PALYAVALASZTASI

TEMANAP

Az Utmutaté a nyolcadik évfolyam palyaorientaciés témanapjahoz késziilt.
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Bevezetés

A palyaorientacionak tobbféle megkozelitése, értelmezése I|étezik, ez a legmodernebb
maddszertani kutatdsok eredményeinek felhasznalasaval készilt. Egyidejlileg fejleszt személyiséget
tudatosan, és ad 4t lexikalis tuddst, oly médon, hogy a pedagdgus nem az ismeret kdzvetitéje, hanem
a tevékenységek facilitatora. Az ismereteket a didkok a feladatokon keresztiil sajatitjak el, bizva abban,
hogy igy sokkal mélyebben rogzlilnek a tények, mintha barki is hosszi monoldg formajaban kozvetiti
szamukra.

A masik nem elhanyagolhaté megkdzelitése a lenti feladatsornak, hogy nem ad kész valaszokat a
didkok kezébe. Nem veszi ki a kezlikb6l sem a dontés jogat, sem felelGsségét. A feladatsor arra apelldl,
hogy javuljon a didkok globdlis latasmddja, szélesedjen a latokoériik, minél tobb oldalrdl
kapjanak megyvilagitdst a jové munkaer6piacardl, és ennek fényében tudjanak a sajat
sorsukrol felel6sen donteni. Ennek egyenes kdvetkezménye az, hogy a feladatsor befejeztével senki
nem varhatja el azt, kész vdlaszt kap arra nézve, hogy hol tanuljon tovdbb. Arra viszont vdlaszt kaphat,
hogy min kell még elgondolkodnia, milyen informacidkat kell még figyelembe vennie, milyen
kompetencidkban kell fejlédnie, ha j6 dontést szeretne hozni. Aziranylesz megmutatva a nap
végére, nem a végcél.

Harmadsorban meg kell jegyezniink, hogy az adott feladatsor egyik lépése egy tobb éven ativel6
koncepciénak, ami 6todik osztdlyban kezdddik, és tizenegyedik osztdlyban fejez6dik be. EbbdI
adéddan nem minden olyan tényt tartalmaz, amire a didkoknak a korrekt dontéshez sziikségiik van.
Ezt a hét évnyi anyag egylttesen tartalmazza.

Célok

A témanapi projekt céljai az alabbiak:

A didkokkal megismertetni a jévOvel kapcsolatos tényeket, atadni azokat az informacidkat, amelyeket
kilonb6z6, erre vonatkozoé el6rejelzések involvalnak.

Egyidejlileg informaciét adni a jelenlegi lehet6ségekrél, munkakorokrél, feladatokrél. Ebben a
feladatsorban kiilondsen is nagy hangsulyt helyeztiink a foglalkozasismeretre.

Tovabba fejleszteni azokat a kompetencidkat, amelyekre szlikségiik lesz a jov6ben, igy a kreativitast,
értelmes kérdésfelvetést, innovativ-, logikus gondolkodast, onallé6 gondolatok megfogalmazasat,
érveléstechnikat, csapatmunkat.

A feladatsor az életkori sajatossagok figyelembevételével gazdag moddszertanra épit, taldlunk
gondolkoztatd, problémamegoldoé, kovetkeztetések levondsat igényld feladatokat, dramatizalast.
Nem szabad elnagyolni a kiilonbséget a pdlyaorientacié és a palyavalasztas kozott. A palyaorientacio
alternativakat, koncepcidkat, a dontési mechanizmushoz sziikséges faktorokat mutat, a palyavalasztas
pedig egyvagy két opcié kozti valasztas folyamata. Jelen feladatsor a palyaorientacios célokat
kivanja kielégiteni.

Tovabbi, kapcsolddé irodalom
A palyaorientacids anyag alapkoncepcidja szerint harom 6 teriletre épdl:

. Onismeret
. jové munkaerépiaca
) mai lehet&ségek, ma még létez6 palyak

Ezekhez az aldbbi segédanyagok hasznalhaték még, annak tiikrében, hogy a didkok igénye mit kivan:

Onismeret:

Steigervald Krisztian: Generdcidk harca. Partvonal Kiadd, Budapest, 2020.
Thomas Erikson: Idiétakkal koriilvéve. Central Médiacsoport Zrt., Budapest, 2018.
Ehhez kapcsolddé online teszt: https://www.nn.hu/szemelyiseg-teszt



https://www.nn.hu/szemelyiseg-teszt

Egyéb személyiségteszt: https://www.felvi.hu/felveteli/palyaorientacio/teszt

https://www.emiero.hu/

Jov6é munkaerdpiaca:

Martin Ford: Robotok kora. HVG Kényvek, Budapest, 2017.

Hannah Fry: Emberek és gépek. HVG kdnyvek, Budapest, 2021.
https://www.youtube.com/watch?v=g2jg2ell-6g&t=19s&ab channel=FriderikuszPodcast
https://www.youtube.com/watch?v=pOpbxONNIWS8&t=4s&ab channel=V%C3%ADrusKlub
https://www.youtube.com/watch?v=j{5cn7X5ne3c&ab channel=ATVMagyarorsz%C3%Alg
https://www.youtube.com/watch?v=wP3pxyWc3aw&ab channel=TV2Magyarorsz%C3%Alg
https://www.youtube.com/watch?v=uCbx6mMez5s&t=1848s&ab channel=FutureWorkFestival
https://www.youtube.com/watch?v=T8851skiKlo&t=1297s&ab channel=Mesters%C3%A9gesIntellig
enciaKoal%C3%ADci%C3%B3

Mai lehet6ségek:

https://www.felvi.hu/

https://www.profession.hu/
https://dreamjo.bs/hu?gclid=CjwKCAjwybyJBhBwEiwAvz4G7zuozuKgVxXD7J4Uz7Nvp9SsKdPLi4js33L
ZTu3y4s5ILNt73DEAMRoCFvwQAvVD BwE

https://szakkepesites.hu/

https://tanfolyamokj.hu/blog/jovo-szakmai/

Egyéb palyaorientacids honlapok:

https://www.diplomantul.hu/dpr-aae-palyaorientaciot-tamogato-modul
https://dreamshaper.com/hu/

https://www.knnkt.org/

https://www.hischool.hu/

https://www.enprojekt.hu/

https://palyavalasztasonline.hu/#features

SzUkséges el6zetes tudas

Fontos, hogy tisztaban legylink azzal, hogy a foglalkozasok nagy részét automatizalni fogjak. Jelenleg a
vildg a robotizdlds, az automatizalds, a mesterséges intelligencia bevezetése irdnyaba halad, ami
alapjaiban fogja megvaltoztatni a munkaerdpiacot. A mai iskolas gyerekek nem egy munkahelyrdl
fognak nyugdijba menni (amennyiben egyaltalan lesz majd nyugdijuk), s6t, folyamatos képzések,
megujuldsok nélkil nem fogjdk tudni megallni a helyliket a munkaerépiacon. Minél
kisebb iskoldzottsagot igényel egy szakma, ez anndl inkdbb igaz lesz.! A véltozasok igen gyorsan
mennek végbe, még akkor is, ha nem hissziik, nem tudjuk, vagy nem akarjuk elhinni. (Gondoljunk csak
arra, hogy milyen gyorsan jelent meg a kazettas magnd, a videdkazetta, a walkman, a floppylemez és
az ezekhez kapcsolddo szakmak, majd tlintek el ugyanilyen gyorsasaggal.) Ezzel kapcsolatban érdemes
egy tanulmdnyrészletet elolvasni:

, Osszességében a magyarorszdgi munkaerd 60%-dt érdemben érintheti az automatizdlds folyamata,
mivel az 6 munkaidejiik tébb mint 30 szdzaléka mdr ma is technikailag automatizalhatd. Mikézben a
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gépek a munkahelyi feladatok egyre nagyobb részét fogjdk elvégezni, segitenek majd tébb tékét
termelni, amit ujra be lehet fektetni tovdbbi és kreativabb munkahelyek teremtésébe. Példaul azok a
munkavdllalok, akik mentesiilnek a monoton, veszélyes feladatok végzése aldl, dtirdnyithatok
magasabb szintli képességeket igényl6 munkakérékbe, amelyek a munkakériilmények és a bérezés
szempontjabdl is jobbak dltaldban. Néni fog az olyan szakemberek irdnti kereslet is, akik az
automatizdlt technoldgidkat tervezik és kezelik. Ezen feliil, ambdr az automatizdlds megsziintet
bizonyos munkahelyeket, a legtébb foglalkozdsban a technoldgia valdszintileg csak kiegészits szerepet
jatszik majd. Példdul a gydrtolizemekben mdr ma is alkalmaznak ,,cobotokat”, azaz olyan robotokat,
amelyek emberekkel miik6dnek egyiitt egy k6z6s munkateriileten. Ezek a gépek segitenek az
embereknek a hatékonyabb munkavégzésben, példdul azdltal, hogy az embernél gyorsabban és
pontosabban vdlogatnak anyagot.”

Az MGI két forgatdokényvet dolgozott ki az Uj automatizdldsi technoldgidk bevezetésére. A, gyors
forgatdkényv” Magyarorszdgon azt feltételezi, hogy a jelenlegi munkatevékenységek 47 szdzalékat
automatizaljgk 2030-ig, ami kériilbeliil 2 millié ember munkdjdnak felel meg.

A lassu forgatdokényv” 2030-ig 1 szdzalékos bevezetéssel szamol, ami 44 000 ember munkdjdnak felel
meg (lenti dbra).

A fentiek alapjan az ,dtlagos forgatékényv” (a két el6z6 forgatokényv dtlaga) 24 szdzalékos
bevezetést feltételez, ami kériilbeliil 1 millio ember munkdjanak felel meg.

Mivel a bevezetés litemét szamos tényezl6 befolydsolja, a vdltozds gyorsasdga bizonytalan.
Ugyanakkor Magyarorszdgon és mds orszdgokban hdrom dltaldnos tényezd fogja meghatdrozni a
bevezetés litemét: a technolégia megvaldsithatésdga és az integrdcids lehetéségek, a jogszabdlyi és
tdrsadalmi elfogaddsa és az automatizdlds gazdasdgi indokoltsdga.” 2

Az aldbbi abra a magyarorszagi automatizalas varhaté munkaerépiaci hatasait mutatja:

A technikai automatizalasi potencial a killonbozo iparagakban elter
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Jelen projektfeladatsor a mar megjelent tudomanyos kutatasokra, publikaciokra, tanulmanyokra épiti
a koncepciojat, egyéni véleményt, hipotéziseket nem tartalmaz.

Lehet8segek

A témanap feladatai majdnemhogy egymastal fiiggetlenek, ebbdl addddon barmikor felcserélhetdk,
vagy kihagyhaték. A pedagdgus feladata, hogy atgondolja az osztdly Osszetételét, szinvonalat,
érdekl6dését, a rendelkezésre alld id6t, és annak fényében vélogasson a feladatok kozdil.

El6készUletek

Célszerl a feladatsort az Utmutatdval egylitt el6zetesen attekinteni és atgondolni, hogy melyik feladat
lesz az adott osztaly szamara a leghasznosabb. Esetleg nem haladja-e meg a szintjliket, vagy nincs—e
alatta? Ebben az esetben érdemes megnézni a tdbbi évfolyam szamara elkészitett feladatsort is,
esetleg azokbdl 6sszevdlogatni egy - az adott osztdly szamara - hasznosithaté feladatsort.

Javasolt az osztdlyok csoportokba osztasat elére atgondolni. Javaslom a homogén, barati alapon
szervez6d6 csoportok kialakitdsat a hatékonysag novelése miatt. Taldn célszer(i elGszor barati
koérben megtanulni csapatban dolgozni, csak utdna a nagyobb empatidt kovetel6 heterogén
csoportokban. Természetesen vannak mas tényez6k, amelyeket priorizalhatunk adott esetben.
Vannak olyan feladatok, amelyek versenyszeriiek, azaz 6sszemérhetik a csoportok, hogy ki tud tébbet
gy(jteni adott dologbdl, kinek van tdobb informacidja adott terilleten, ki a szélesebb |atékord. Javasolt
atgondolni, hogy az ilyen feladatoknal dijazzuk-e valamivel a csoportokat, és ha igen, mivel. Motivald
lehet, ha 6sszevagunk egy idézetet, és annak részleteit adjuk a gy6ztes csoportnak, majd a nap végén
Osszerakjuk az idézetet és beszélgetiink réla.

Nem felesleges atnézni a feladatokat idGigény szempontjabdl is.

Nyomtassunk megfelel6 szamu feladatsort! Ellenérizziik, hogy jol lathatdak-e a képek, ha fekete-
fehérben nyomtatjuk Gket. Dontsiik el, hogy a didkok a feladatlapon, vagy kilon papiron, esetleg
csomagolépapiron dolgoznak majd. A csomagoldpapiron elvégzett feladatokat konnyebb bemutatni,
de ne felejtsiik el 6ket figyelmeztetni, hogy a hatsé padbdl is lathatdan irjanak/rajzoljanak.

A feladatsor akkor éri el a céljat, akkor van igazan hozzaadott értéke, ha a didkoknak nem adunk kész
valaszokat, hanem ravezetjiik 6ket, ha sokat kérdeziink, és csak a legvégsd esetben osztunk meg kész
informacidkat. Ezen kiviil engedjik, hogyha a gyerekeknek barmilyen informdcidjuk van barmilyen
felmeriil6 kérdésrél, akkor azt szabadon megoszthassak a tobbiekkel, hiszen a kollektiv tudas ereje
igencsak szignifikdns, nem beszélve az egymadst tanitds folyamatanak 6romérdél, eredményességérél.
CélszerU atnézni a feladatsort abbdl a szempontbdl is, hogy egy-egy feladathoz milyen kérdést tudunk
feltenni.

Szukséges eszkozok:

papir, (csomagoldpapir) ceruza/toll/filc
feladatlap

telefon/tablet/PC

projektor

laptop

Tervezett idGkeret

A terv alapjdn a teljes feladatsor 6x45 perc alatt kivitelezhet6.

1. ora 1., 2., 3., 4. feladat
2. ora 5., 6., 7. feladat

3. ora 8., 9. feladat

4 ora 10., 11. feladat

5



5. ora 12.,13., 14. feladat

6. ora 15, 16., 17, 18. feladat
A terv ellenére nézziik at a feladatokat, és gondoljuk at az osztdlyunk tempdjat, szinvonalat.
Amennyiben kevésnek tartjuk az id6t, nyugodtan szelektaljunk a feladatok kozt, illetve ne habozzunk
Gket elhalasztani egy osztalyfénoki drara.

El6zetesen elmondandd

Célszer(i a didkokat a nap elején a nap céljairdl informalni, a feladattipusokat megbeszélni,
a sikeres csoportmunka mibenlétét atvenni.

Javasolt elmondani, hogy a projektfeladat milyen teriiletek fejlesztését t(izi ki célul.

Javasolt felhivni a figyelmiiket arra, hogy a pdlyaorientdcié egy hatalmas tertlet, a dontés viszonylag
sulyos - még abban az esetben is, hasenki nem egyenes utat jar be, és kitér6k mindenki
életében el6fordul(hat)nak. llletve jelen feladatsor a jovébeni kompetencidkra, munkaerGpiaci
viszonyokra, illetve jelenlegi munkakorokre fokuszal.

Gondoljuk at az osztalyunk érettségét a csapatmunkat illetéen. Elképzelhets, hogy hosszabb id6t kell
szanni a csapatmunka mibenlétének részletezésére. Akdr szabalyokat is megfogalmazhatunk, és a
tabldra felirhatjuk. Pl.: mindenki véleménye fontos, és meghallgatjuk; senki nem kritizalhat senkit
verbdlis agresszidt alkalmazva, ha valamivel nem értiink egyet, akkor azt épit6 mddon prébaljuk
kozolni és akaratunkat érvényesiteni, az agressziv reakciok (dobalds, hiszti, csapkodas, verekedés stb.)
nem elfogadhatdak; senki ne legyen féltékeny/irigy a masikra, oriljink egyltt az eredményeknek; ha
sikertlt valami, dicsérjik meg ,,magunkat”; mindenki tegyen hozzd a k6zos feladathoz valamit a sajat
képességeinek megfelel6en; semmit nem adunk fel, stb. A didkoknak nagyon nagy szikségiik lesz a
csapatmunkara vald alkalmassagukra a jovében. Az iskolai hétkdznapok sokszor az egyéni
teljesitményt tobbre értékelik, a versenyszellem gyakoribb, mint a csapatjaték. Ez a nap kivaléan
alkalmas arra, hogy fejlessziik a teammunkdban valé sikeres részvételhez sziikséges
kompetencidkat. Ehhez rengeteg tirelem és empatia kell, de megéri. Ne sajnaljuk az id6t a sikeres
csapatmunka titkdnak megbeszélésére.

Kérdés esetén

Kérdés esetén az alabbi elérhet6ségen kaphat valaszt:

info@albainnovar.hu

Szeretném kérni, hogy a hasznalat utdn az aldbbi linken keresztiili visszajelzéssel segitse a
projektfeladat tokéletesitését: shorturl.at/cdjF7
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Els6 feladat

Feladat sz6vege: Milyen kozépiskoldkat ismersz a varosodban?
Feladat célja: bemelegités, rahangolddas

Megoldasi lehetdségek: A helyszintdl fliggben segitsiik a gyerekeket 6sszegydijteni a varosban/esetleg
a kornyéken taldlhaté kozépfoku intézményeket.

Megjegyzések: Torekedjiink arra, hogy minden iskolatipusbél gy(ijtsenek a didkok iskolakat, ne csak a
legismertebb gimnaziumokat soroljak fel.

Masodik feladat

Feladat szovege: Mit gondolsz, a jegyeid alapjan te melyik kozépiskola kovetelményeinek tudsz majd
megfelelni? Vedd figyelembe, hogy a gimndziumok kozt vannak erGsebbek és gyengébbek! A
szakgimnaziumokban ugyanazt az érettségi kdvetelményt kell teljesitened, mint a gimnaziumban, de
mellette még egy szakmat is tanulsz. Az id6d azonban nem lesz tobb mint annak, aki csak gimndziumba
jar. Tanulhatsz csak szakmat is. Ide altalaban azok a didkok jelentkeznek, akik nem tudtak kimagasléan
teljesiteni az altaldnos iskolaban.

Feladat célja: kritikai érzék fejlesztése, 6nkritika javitasa, a jovGbeli lehetGségeken valod elgondolkodas.
Megoldasi lehetdségek: didkonként valtozo.

Megjegyzések: nagyon gyakran taldlkozunk azzal, hogy a didkok tul -, vagy alulértékelik magukat.
Torekedjunk arra, hogy semleges hangnemben szembesitsiik Gket a tényekkel. Azt se hagyjuk
figyelmen kivil, hogy vannak olyan gimnaziumok, ahova gyengébb érdemjegyekkel is be lehet keriilni.

Harmadik feladat

Feladat szovege: Aldbb olyan véleményeket olvashatsz, amelyek alapjan didkok iskolat valasztottak.
Mit gondolsz, melyik az, ami a j6v6d szempontjabdl valdban Iényeges szempont és melyik mellékes?



Karikazd be z6lddel a mellékes, pirossal a fontos érveket! Vonatkoztass el a jelentdl! Préobalj a jovédre
fokuszalni! Lasd magad, mint egy jovébeli asztalos/szerel6/orvos/programozo stb.

—_—

A didkokat tdmogatjik a
tanulasban/versenyzésben
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ott tanultak.
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allnak.O
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didkélet.

Feladat célja kritikus gondolkodas fejlesztése, elgondolkodtatds, érveléstechnika javitasa.

Megoldasi lehetGségek: Egy megoldasi lehetfség lehet a lent [athatd. A legtébb didknak ezeket a
szempontokat kellene megfontolnia, ha sikeres szeretne lenni a munkaerépiacon. Ennek ellenére,
minden élet mas és mas, lehetnek olyan szituacidk, amikor mas szempontok élveznek prioritdst.

. A diakokat tamogatjak a
tanulasban/versenyzésben

\.'
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ott tanul.

A sziileimis
ott tanultak.
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hova vesznek most fel,
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mi akaroklenni,
majd eldontom a
kozépiskolaban.

tanarok
jofejek.

Az iskola értékei
(vallas/miivészet/$pprt,

stb. ) hozzédm kézel
allnak.O

Intenziva
didkélet.




Megjegyzések: Probaljuk meg felhivni a didkok figyelmét arra, hogy a jov6 szempontjabdl a képzés
szinvonala, az iskola altal képviselt értékrendszer a fontos. Emberi kapcsolatokat mindenhol ki tudnak
alakitani a didkok, és csak nagyon ritka az az eset, amikor valaki nem tud beilleszkedni az Uj kozosségbe.

Szinte minden felndtt ismer olyan embert, aki rossz érvek mentén valasztott kozépiskolat — pl. szil6i
nyomas, bardti kor, tavolsag —, és egész életen at szenved attdl, hogy nem tud alapjaiban valtoztatni a
foglalkozasan. Ezek a rossz érzések kés6bb meghatarozdak, befolydsoljadk a napi/csaladi életet,
hangulatot, s6t még az egészséget is.

Negyedik feladat

Feladat szévege: Te mi alapjan valasztasz iskolat? irj par érvet!
Feladat célja Elgondolkodtatni, kritikai gondolkodas fejlesztése.
Megoldasi lehetdségek: egyénenként valtozo.

Megjegyzések: Probaljuk a didkok figyelmét felhivni a lényeges és a lényegtelen érvekre az
iskolavalasztast illetéen. Hangsulyozzuk azt, hogy ez sokszor ezek életre sz6l6 dontések.
Természetesen minden tévedés korrigdlhato, de az sokkal nehezebb, mint j6 dontést meghozni.

Otoédik feladat

Feladat sz6vege: Mi az, ami biztos NEM fontos szamodra, ha iskolat kell valasztani?
Feladat célja: kritikus gondolkodas fejlesztése, elmélkedés.

Megoldasi lehetdségek: egyénenként, élethelyzetenként vdltozd. Hosszd tavd szempontokat
figyelembe véve a tdvolsdg, a baratsagok, a szilGi akarat, az épllet minGsége, udvar megléte, a
,marketing szovegként haszndlt frazisok” nem feltétlen jelent&ségteljesek.

Megjegyzések: Probaljuk meggy6zni a didkokat a valdban hangsilyos érvek figyelembevételének
fontossagardl. Természetesen vannak egyéni élethelyzetek, amik meghatdrozéak lehetnek.

Hatodik feladat

Feladat szovege: Elképzelhets, hogy nincs olyan iskola a varosodban, ahova menni szeretnél. irj egy
SWOT-analizist a kollégiumban lakasrél! A SWOT-analizist a sulyos dontések el6tt szoktak késziteni,
megvizsgaljdk a dontés elényeit, hatranyait, erésségeit, lehet&ségeit.



S- Strenghts - erdsségek W-Weaknesses- gyengeségek

C\A/NT
SVVU I
Y-

O-Opportunities- lehetdségek Threats- veszélyek

Feladat célja: logikus gondolkodas fejlesztése, elgondolkodtatas.

Megoldasi lehetdségek:

S- Strenghts - er6sségek W-Weaknesses- gyengeségek
nem kell bejarni, van lehetdség alkalmazkodni kell mdsokhoz,

olyan képzést valasztani, ami a

. . . i , I
kozeli iskoldkban nincs megszabott napirend, esetleg

szigorubb hazirend, mint otthon,

hétvégente sokat kell hazautazni

SAINT
G VVU I
O-Opportunities- lehetdségek T-Threats- veszélyek
o6nalldsodasi lehetdség, Uj, életre
sz616 baratsagok kotése, rendkiviili ismeretlen varos, ismeretlen
élmények szerzésének lehet6sége élethelyzetek

Megjegyzések: A fenti megoldasi lehetdségek egy opciét mutatnak. Személyenként valtozd lehet.
Biztassuk a didkokat, hogy sajat gondolatokat fogalmazzanak meg. Ha nagyon elrugaszkodott Gtleteik
vannak, prébdljuk 6ket a helyes utra terelni.
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Hetedik feladat

Feladat sz6vege: Készitsd el ugyanezt arra az esetre, ha bejarés szeretnél lenni!

S- Strenghts - erdsségek W-Weaknesses- gyengeségek
C\A/INT
QS VVU/ |

O-Opportunities- lehetfségek T-Threats- veszélyek

Feladat célja logikus gondolkodas fejlesztése, elgondolkodtatds

Megoldasi lehetdségek:

S- Strenghts - erdsségek W-Weaknesses- gyengeségek

minden nap otthon lehetsz buszhoz/id6hoz vagy kotve

nem kell idegen helyen aludni

C\A/INT
QD VVU |
O-Opportunities- lehetfségek T-Threats- veszélyek
lekésed a buszt,
tanulas/alvas lehet&sége a buszon varni kell a buszmegdlléban hideg

id6ben is,

lerobban a busz, megvaltoztatjak a
menetrendet

Megjegyzések: A fenti megoldasi lehetGségek egy opcidt mutatnak. Személyenként valtozd lehet.
Biztassuk a didkokat, hogy sajat gondolatokat fogalmazzanak meg. Ha nagyon elrugaszkodott Gtleteik
vannak, probaljuk Gket a helyes atra terelni.
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Nyolcadik feladat

Feladat szévege: Minden szakmdnak vannak arnyoldalai, nehézségei. Az alabbiakban par példat latsz,

parositd Gket!

Rendszergazda (> I Hidba ajay
Az ugyfelek jot 3
a .
olyan hézat gVerekeknek
Kémives a— szeretnének, nem
amit nem ha"garnak
Katona lehet "4, emiaty
kivitelezni, Sok a
emiatt konflikys.
folyamatos a
Gnios konfliktus.
: Banki o
Szakdcs tgyintézs Olyan csalddokat Az ug:felek
is meg kell Eyakran
latogatnia, akik tlfrelfnet'lenek,
Tanar nem latjak és kiabalnak.
szivesen, és nem Féleg, ha nfem
. ) fogadjék meg a kaprTak elég
Programozd Epitészmérnck tandcsait. hitelt.
y 4
Védénd
- - EE—
Sokszor 5
Fizikus kisérlete; nem
jarnak
eredménnyey.
Emiatt (jra kel

€zdeni,

Feladat célja: elgondolkodtatds.
Megoldasi lehetdségek:

rendszergazda: Folyamatos a stressz, mert jelentés eseményeken is 6 felel az internetkapcsolatért,
eszkdzok mikodéséért.

katona: A gyakorlatokon sok baleset torténhet, a hierarchia miatt kevés az 6nallésaga.
kémlives: Es6ben, hidegben is kint kell dolgozni.

orvos: Az emberek ugy mennek hozza, hogy elolvassdk a neten, hogy mi a bajuk. Nem adnak a
véleményére.

szakacs: Nyaron iszonyu héségben dolgozik. Mindig ugyanazokat az ételeket latja.

banki tUgyintézd: Az lgyfelek gyakran tiirelmetlenek és kiabalnak, f6képp akkor, ha nem kapnak elég
hitel.

tanar: Hiaba akar jot a gyerekeknek, nem hallgatnak ra, emiatt sok a konfliktus.

programozé: Sokat Ul a szdmitdgép elbtt, elromlik a szeme, megfajdul a hata.
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épitészmérnok: Az ugyfelek olyan hazat szeretnének, amit nem lehet kivitelezni, emiatt sok a
konfliktus.

védéné: Olyan csaldadokat is meg kell latogatnia, akik nem latjak szivesen és nem fogadjak meg a
tandcsait.

fizikus: Sokszor a kisérletei nem jarnak eredménnyel, emiatt djra kell kezdeni.

Megjegyzések: Probaljunk meg a gyerekeknek egy redlis képet festeni a valdsagrél. Nincs annal
keser(ibb, mikor kikerll egy ember a tulidealizalt szakmdjaba, és csalddnia kell. Fontos, hogy lassak a
didkok a szakmak arnyoldalait is.

Kilencedik feladat

Feladat szovege: Nemcsak nehézségei, hanem 6romei is vannak minden foglalkozasnak. Valassz a
fentiek kozil kett6t, és ird le a szépségét, amit te annak gondolsz.

Feladat célja: elgondolkodtatds, a dolgok el6nyeinek, hatrdnyainak a mérlegelése.

Megoldasi lehetdségek:

rendszergazda: szamitégépekkel foglalkozhatsz

kémdves: részese lehetsz egy Uj épllet formalédasanak

katona: fegyverekkel, harckocsikkal dolgozhatsz

orvos: hozzajarulhatsz elkeseredett, beteg emberek gydgyuldsdhoz

szakacs: finom ételeket f6zhetsz/korbejarhatod a vilagot és megismerheted mas népek ételeit
banki Ggyintéz6: mindig érteslilsz a legujabb pénziigyi befektetésekrdl

tanar: csillogd szem(i didkok vehetnek korbe, hozzdjarulhatsz a j6v6 generacidjanak fejlesztéséhez
programozo: olyan programokat tervezhetsz, amivel 6romet okozol a megrendel8idnek
épitészmérnok: kiélheted a kreativitasodat, Uj, egyedi épileteket tervezhetsz

védéné: csalddokat latogathatsz meg, ahol 6réommel veszik a csecsemégondozdsi tanacsaidat
fizikus: olyan fantasztikus kisérleteket végezhetsz, amikben egyébként nem lenne részed

Ezek a megoldasok csak egy toredékei annak a soknak, amit a gyerekek felsorolhatnak. Lehet, hogy
valaki az utazasi lehet@séget, a szabad hétvégéket, a viszonylag jo fizetést, a szabadabb/kotetlenebb
munkaidét, a vallalkozasi lehetdséget hozza fel példanak.

Megjegyzések: Biztassuk a didkokat, hogy taldljdk meg a szépet minden szakmaban. Hivjuk fel a
figyelmet arra, hogy mindennek vannak arnyoldalai, de 6romei is. Senki nem tud olyan szakmat
valasztani, aminek csak el6nyei, szépségei vannak, de mindenben meg kell 1atni a jot.
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Tizedik feladat

Feladat szévege: Ha tudod mar, hogy mi szeretnél lenni, irj le par szépségét, és nehézségét a jov6beli
foglalkozasodnak! Gondolj olyanokra, mint: érdekes, sok embert megismerhetsz, segithetsz az
embereknek, hétvégén nem kell dolgozni, nem kell nehéz fizikai munkat végezni, stb.

Feladat célja: redlis kép kialakitasa, pozitivumok 6sszegy(jtése, elgondolkodtatas.
Megoldasi lehetdségek: egyénenként mas.
Megjegyzések: Hallgassunk meg par diakot. Térekedjlink arra, hogy realis valdsagképik legyen.

Tizenegyedik feladat

Feladat szovege: Minden foglalkozas egy bizonyos tudomdnyra épiil. Az orvosnak pl. jol kell ismernie
a biolégiat, a konyvel6nek a matematikat, a régésznek a térténelmet, az irdnak az irodalmat, stb.
Csoportositsd a foglalkozasokat a tudomdnyok szerint! ird be 6ket a megfeleld helyre.

gyogytornasz

Bioldgia

orvos

Fizika

vegyész fejlesztémérnok

Kémia

piackutaté

gyogyszerész

Matematika

nyomozo

katona

hadtorténész

Torténelem

régész
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A fentiek k6zll nem minden szakma egyértelmuen egy targyra épiil. Pl. a nyomozdnak jonak kell lennie
a torténelemben és a matematikdban is.

Feladat célja: felhivni a figyelmet a szakmak és a tudomanyok kapcsolatara, gondolkodtatas.
Megoldasi lehetdségek: a megoldasok fent lathatdak.

Megjegyzések: A feladat megbeszélése utan soroltathatunk még hasonldé foglalkozds, és hozzd
kapcsolddo tudomdny parokat a diakokkal.

Tizenkettedik feladat

Feladat szovege: Ezek voltak azok a foglalkozdsok, amelyekhez érettségi utan tovabb kell tanulni. Ha
nem szeretnél tovabbtanulni, és szakmat fogsz vélasztani, akkor is vannak olyan targyak, amelyben
erdsnek kell lenned. Pl. a fodrasznak a kémidban, a péknek a matematikaban, a féldmérének a
matematikdban és a foldrajzban, az informatikusnak a matematikaban, a villanyszerel6nek a fizikdban,
stb.

Szerinted miben kell er6snek lenned, ha az alabbi szeretnél lenni:

- dapoldné,

- optikaitermék-készitg,

- bor- és pezsgGgyarto technikus,
- ingatlaniigynok

Feladat célja: realis lehet6ségeken valod elgondolkodas.
Megoldasi lehetdségek:

- apoldnd: bioldgia

- optikaitermék-készit6: fizika, matematika, mérések

- bor- és pezsgGgyarto technikus: biolégia, matematika

- ingatlantigynok: kommunikacids készségek, jogszabalyismeret

Megjegyzések: A nehézségek, szépségek mellett egy szakma ismeretéhez hozzatartozik az is, hogy
milyen teriileteken kell dolgoznia az adott munkavallalénak. Ha nem szereti azt a
tantdrgyat/tudomanyt, amire az adott szakma éplil, hidba tartja vonzénak, nem valdszin(i, hogy meg
fogj allni a helyét azon a palyan.

Esetleg érdemes mds szakmakrdl is beszélgetni ezen szempontok alapjan.

Tizenharmadik feladat

Feladat szovege: Az aldbbiakban egy abrat Ildtsz a tantdrgyakrél és az dltalad valaszhatd
szakmakrol/foglalkozasokrdl. Kovesd végig az utat.

https://view.genial.ly/619e3046e2663c0dd2a85e20/interactive-content-copy-tantargyi-
folyamatabra
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Feladat célja: elgondolkodtatds, a tantargyak és foglalkozasok viszonyara vald figyelemfelhivas,
foglalkozasismeret bdvitése.

Megoldasi lehetdségek: mindenkinél egyedi.

Megjegyzések: a feladatot érdemes el6re kiprdbalni, hogy biztosan m(ikodik-e. Egy folyamatabra szerd
online feladatot lathatunk, amit mindenkinek egyénileg érdemes végigcsinalni.

Tizennegyedik feladat

Feladat sz6vege: Nyissatok meg ezt a jatékot és jatsszatok el!

https://www.flippity.net/gs.php?k=1pnlLkJMAmMt6-FY-5Xv6UKpS11T a--g4CaMUUeddWUs

Feladat célja: az eddigi ismeretek jatékos 0sszegzése.
Megoldasi lehetdségek: a megolddsok a feladatokndl adottak.

Megjegyzése: A jaték egy ,legyen On is milliomos” jatékhoz hasonlit. Erdemes frontalisan, 4
csoportban jatszani. Ora elStt prébaljuk ki, hogy mikodik-e?

A link megnyitasakor erre az oldalra kerullnk.

xepzetseg jovo wajaonsag

kell? ok L

k tantargyak

100 || 100 || 100 || 100 | 100 || 100

Team 1
0

i 200 || 200 || 200 | 200 || 200 || 200

Team 3

0 300 || 300 || 300 || 300 ([ 300 || 300

Team 4
&
~| 400 || 400 | 400 || 400 || 400 | 400

500 || 500 || 500 || 500 | 500 || 500

Ha valasztunk témakort és pontszamot, feldob egy adott kérdést. Varjuk meg, mig mind a 4 csapat
valaszt ad frontalisan. Ez utan kattintsunk a kérdésre, és megkapjuk a valaszt.
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Az oldalso sorban jeldljik be, hogy melyik csoport

valaszolt helyesen, igy a program szamolja a

csoportok pontjait. Rossz vélasz esetén levonja az
S ’ adott csoporttdl a pontokat.

—— matematika

v

Team 4
v

Tizenotodik feladat

Feladat szévege: Ki 6? Probaljatok meg kitalalni a leirdsokbdl az adott szakmat!
Feladat célja: foglalkozasismeret bGvitése.

Megoldasok:

7

mentd&apolo

* a beteg allapotat felméri, osztalyozza, allapotvaltozasat észleli;

* kozremukodik az életveszély elharitasaban, a beteg allapotrosszabbodasanak
megakadalyozasaban,

* mentéstechnikai eszkozoket alkalmaz, karbantart;

* betegszallitasi, mozgatasi technikakat alkalmaz;

* mentési és betegszallitasi szervezési feladatokat Lat el;

 katasztrofahelyzetek, tomeges balesetek felszamolasaban kozremukodik.

egészségligyi laborans

® vért vesz, vizsgalati mintakat készit elo;
* laborvizsgalatokat (vizeletvizsgalat, gyorstesztek) végez;

* adatokat rogzit és ellendriz.

optikaitermék- készit6

* lencséket, prizmakat, nagypontossagu gomb, sik feliiletekkel hatarolt optikai
testeket készit;

 optikai prés, tabla és tomb alapanyagokat megmunkal, miszeroptikai termékeket
gyart a ragasztas, maras, polirozas, tisztitas, mindsités, fellletkezelés
munkafolyamatok soran;

* megmunkalas kozben folyamatosan ellenérzi a munkautasitasban eldirt
paramétereket, kivalasztja, hasznalja és karbantartja a sziikkséges mérdeszkozoket,
gépeket, kikiiszoboli az el6fordult selejt okokat;

* prés és félkész liveg alapanyagbdl, valamint mlanyag alapanyagbél
szemuveglencsét allit elé széria és receptura gyartasi folyamatban;

* szemiivegkeretbe csiszol, szerel, javit, negmunkalégépet mikddtet;

 alkalmazza a munkakoréhez tartozo eléirasokat, dokumentaciokat,

munkautasitasokat.
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szarazépité

* ellendrzi a munkaveégzés feltételeit, helyszini méréseket végez;

* értelmezi a miszaki dokumentacio tartalmat és hasznalja az epitészeti
alapfogalmakat;

* biztositja és ellendrzi a sziikséges anyagokat és eszkozoket;

* elokesziti a szerelt valaszfal, almennyezet és tetotérbeépités munkainak anyagait,
eszkozeit;

» szerelt falakat, fantaziadis almennyezeteket, otthonos tetGtereket épit;

* mikodteti a munkavégzéshez sziikséges gépeket, berendezéseket, méroeszkozoket;

* egyuttmakodik az épitdipari szakmak egyes terlileteinek képviselbivel, szakem-
bereivel.

husipari technikus

® atveszi, mindsiti, tisztitja, kezeli az alapanyagokat, ellenérzi a mindséguket;

* elvégzi a gyartaskozi fizikai, kémiai, érzékszervi vizsgalatokat, ellendrzi a készter-
mékek mindségét és csomagolasat;

¢ beallitja, ellendrzi és lizemelteti a technoldgiai berendezéseket, gépeket;

e iranyitja és ellendrzi a gyartasi folyamatokat és muveleteket;

® a gyartmanyfejlesztésben kisebb részfeladatokat lat el;

® megszervezi az lizem viz- és energiagazdalkodasat;

® részt vesz a személyi és az lizemi technolégiai higiénia ellendérzésében;

® részt vesz mindségbiztositassal kapcsolatos tevékenységekben. o

mechatronikai mérnok

Alkalmazni tudja mechatronikai, elektromechanikai, mozgasszabalyozasi termékek és technolégiak
tervezéséhez kapcsolodd alapvetd szamitasi, modellezési elveit, modszereit, mind gépészeti, mind
elektrotechnikai, mind iranyitastechnikal megkdzelitésbél

Képes értelmezni és jellemezni a mechatronikai rendszerek szerkezeti egységeinek, elemeinek
felépitését, mikddését, az alkalmazott rendszerelemek kialakitasat és kapcsolatat mind gépészeti,
mind elektrotechnikai, mind iranyitastechnikal megkézelitésbdl.

Alkalmazza a mechatronikal rendszerek Uzemeltetéséhez kapcsoldédd miszaki eldirdasokat, az
intelligens gépek, mechatronikal berendezések beallitasanak, Ozemelietésenek elvelt gepeszeti,
elektrotechnikai, iranyitastechnikai megkdzelitesbdl egyarant, és atlatia azok gazdasagossagi
osszeflggéeseit. Iranyitja és ellendrzi a szaktechnologial gyartasi folyamatokat a mindsegbiztositas és
minéségszabalyozas elemeit szem eldtt tartva.

Mit gondoltok, a fentiek koziil kinek van sziiksége a legnagyobb precizitasra?

Mindegyik fent emlitett szakmdanal nagyon fontos a precizitds, de a ment&apolé életeket
menthet vele.

Mit gondoltok, a fentiek koziil kinek fontos, hogy birja a vér latvanyat?

ment&apold, laborans
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Mit gondoltok, a fentiek kozlil kinek kell a leggyorsabban dontéseket hoznia?
ment6dpold
Mit gondoltok, a fentiek koziil kinek kell hétvégén is dolgoznia?

ment6dapold, hdsipari technikus, laborans

Tizenhatodik feladat

A feladat szévege: A robotizalas egyértelmlien befolydsolni fogja a munkaerépiacot. Ez szinte
mindenkit érint majd. Egyes szakmak megszlinnek, mdsok atalakulnak, s6t lesznek olyanok, amelyek
meg fognak sziiletni.

Az aldbbiakban megadunk szamokat, amelyek a munkaerGpiac robotizalasardl szélnak. Mit
gondolsz, mit jelentenek ezek a szamok?

500, 0, 26, egymillio, 122,

Feladat célja: kreativitds javitdsa, robotikai ismeretek bévitése.
Megoldasi lehetdségek:

500: van olyan gyar Amerikdban, ahol 500 robot végzi a munkat

0: ugyanebben a gydrban egyetlen egy ember sem dolgozik

26: 26 olyan szakma van Magyarorszagon, amiben az dsszes részfeladat robotizalhaté
egymillié: 2030-ig Magyarorszagon egymilli6 munkahelyet érint a robotizalas egy felmérés
szerint

122: a FEOR-nyilvantartasban 122 olyan szakma szerepel, amelynek a részfeladatai nem
automatizalhatdak. (A FEOR nyilvantartas a Magyarorszagon létez6 szakmakat dsszesiti.)

Megjegyzések: A fenti adatok az aldbbi cikkb&l szdrmaznak: https://infojog.hu/hajdu-jozsef-a-
mesterseges-intelligencia-hatasa-a-munkaeropiacra-avagy-elveszik-e-a-robotok-az-ember-
munkajat-2020-2-75-3-9-0/# ftn33

Hagyjuk a gyerekeket 6tletelni. A feladat egyik Iényege a fantazidjuk elengedése. Azt mondjuk
el nekik, hogy minden szdm a robotizalassal van 6sszefliggésben. Miutdan meghallgattunk
néhany lehetdséget, mondjuk el a megolddsokat.

Ha a robotizalds ekkora hatdssal lesz a kilénb6z6 foglalkozasokra, akkor mire kell figyelned a
palyavalasztasnal?

Taldn az egyik legfontosabb szempont az, hogy a didkok vagy felkésziiljenek arra, hogy a
munkdjukat automatizalni fogjak és valtaniuk kell, vagy olyan munkat valasszanak, amit nem
fognak automatizalni.
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Tizenhetedik feladat

Feladat sz6vege: Hogyan tudnad kiegésziteni az alabbi —egymassal 6sszefliggé - gondolatsort?
Minél tébbet tanulsz, annal tobbet tudsz.
Minél tobbet tudsz,
annal kisebb eséllyel tudjak robotok helyettesiteni a munkadat.
Minél kisebb eséllyel tudjak robotok helyettesiteni a munkadat,
annal nagyobb biztonsagban vagy a munkaerépiacon.

Minél nagyobb biztonsagban vagy a munkaerépiacon.

annal boldogabb vagy.

Feladat célja: kritikus, logikus gondolkodas és a kreativitas fejlesztése.
Megoldasi lehetdségek: fent lathatd

Megjegyzések: Fogadjunk el minden konstruktiv javaslatot. Sok 6tlete lehet a didkoknak.

Tizennyolcadik feladat

Feladat szévege: Sok mindenrél szé volt a mai napon. Nézd meg az aldbbi szavakat, és készits bel6ltk
kakukktojast.

; addszaktanacsado
szinvonal udvariassag
o taehnTKiE tirelmetlen tigyfelek
meérnok
gimnazium
. hétvégi munka
érdeklédés laborans kreativitas
elemz8 képesség o o
precizitas kardiologus
szervez6 készség .
tirelem
bioldgia konyvelé
egyetem
matematika
fizetés
elads kozelség

Feladat célja: 6sszegzés, kreativitas fejlesztése, nap lezardsa.
Megoldasi lehetdségek: szamos megoldas |étezik. Pl.:
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kardiologus, laborans, addszaktanacsadd — addszaktanacsadd, mert az nem egészségligyi
szakma
technikus, labordns, egyetem — egyetem, mert az egyik foglalkozdshoz sem kell

Megjegyzések: Fontos, hogy minél tobb szempont szerint alkossanak kakukktojasokat a didkok.
Biztassuk 6ket, hogy Iépjenek ki a sablonokbdl és ne csak olyan eredmények sziilessenek, mint
foglalkozas vs személyiségjegy.
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